
2025年10月第3週　番組種別表

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計
ＴＢＳニュース ● 60
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ ● ● ● ● 20
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 40
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ラヴィット！ ● ● ● ● 115
ぐっジョブ ● 5
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ＬＩＦＥ～夢のカタチ～ ● 30
ひるおび ● 25
ひるおび ● ● ● ● 120
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ● 114
ロックオンＢＳＳ ● 3
テレビショッピング ● 29
ポケットモンスター ● ● 29
Ｎスタ ● ● ● ● 60
Ｎスタ ● 25
テレポート山陰 ● ● ● ● 45
ＣＤＴＶライブ！ライブ！ ● ● 115
タミ様のお告げ ● ● ● 59
クレイジージャーニー ● ● ● 63
天気予報 ● 3
ｎｅｗｓ２３ ● ● ● 56
ニューかまー ● ● ● 59
ロックオンＢＳＳ ● 3
しあわせな結婚 ● 60
ロックオンＢＳＳ ● 2
テレビショッピング ● 30
キャッチアップ ● ● 3
ＴＢＳニュース ● 60
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ ● ● ● ● 20
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 40
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ラヴィット！ ● ● ● ● 115
ロックオンＢＳＳ ● 5
おとな旅あるき旅 ● ● 30
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ひるおび ● 25
ひるおび ● ● ● ● 120
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ● 114
ロックオンＢＳＳ ● 6
ＪＡＰＡＮをスーツケースにつめ込んで！ ● ● ● 55
Ｎスタ ● ● ● ● 60
Ｎスタ ● 25
テレポート山陰 ● ● ● ● 45
ＴＨＥ神業チャレンジ ● ● ● 60
バナナサンド ● ● 55
マツコの知らない世界 ● ● ● ● 65
火曜ドラマ「じゃあ、あんたが作ってみろよ」 ● ● ● 57
天気予報 ● 3
ｎｅｗｓ２３ ● ● ● 56
相席食堂 ● ● 59
ロックオンＢＳＳ ● 3
ロンドンハーツ ● 30
ふわり愛 ● ● 30
ロックオンＢＳＳ ● 2
テレビショッピング ● 30
キャッチアップ ● ● 3
ＴＢＳニュース ● 60
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ ● ● ● ● 20
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 40
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ラヴィット！ ● ● ● ● 115
ロックオンＢＳＳ ● 5
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
日本のチカラ ● 30
ひるおび ● 25
ひるおび ● ● ● ● 120
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ● 114
ロックオンＢＳＳ ● 6
相葉マナブ ● ● 55
Ｎスタ ● ● ● ● 60
Ｎスタ ● 25
テレポート山陰 ● ● ● ● 45
生たまごＪＯＹ！ ● ● 54
ロックオンＢＳＳ ● 6
笑える！泣ける！動物スクープ１００連発 ● ● ● 60
ニノなのに ● ● ● 58
フラッシュニュース ● 2
水曜日のダウンタウン ● 57
天気予報 ● 3
ｎｅｗｓ２３ ● ● ● 56
よるのブランチ ● ● ● 59
ロックオンＢＳＳ ● 3
キョコロヒー ● 30
あのちゃんの電電電波♪ ● ● 30
ロックオンＢＳＳ ● 2
テレビショッピング ● 30
キャッチアップ ● ● 3

放送日 番組名
分類分数

25/10/20(月)

25/10/21(火)

25/10/22(水)



2025年10月第3週　番組種別表

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計
放送日 番組名

分類分数

ＴＢＳニュース ● 60
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ ● ● ● ● 20
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 40
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ラヴィット！ ● ● ● ● 115
ラッテｄｅイーネ！ ● 5
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
町中華で飲ろうぜ ● ● ● 30
ひるおび ● 25
ひるおび ● ● ● ● 120
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ● 114
Ｎスタ ● ● ● ● 51
プロ野球ドラフト会議２０２５ ● ● ● ● 194
ニンゲン観察バラエティ　モニタリング ● ● ● ● 126
櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 ● ● 57
天気予報 ● 3
ｎｅｗｓ２３ ● ● ● 56
太陽よりも眩しい星 ● ● 30
スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ「永久のユウグレ」 ● ● 30
ロックオンＢＳＳ ● 4
ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ ● ● 55
ロックオンＢＳＳ ● 5
テレビショッピング ● 30
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ ● ● ● ● 20
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 40
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ラヴィット！ ● ● ● ● 115
ラッテｄｅイーネ！ ● 5
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
週刊さんまとマツコ ● ● 30
ひるおび ● 25
ひるおび ● ● ● ● 120
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ● 114
学べるマネークイズ　コレっていくらとれますか？ ● ● ● 61
Ｎスタ ● ● ● ● 60
Ｎスタ ● 25
テレポート山陰 ● ● ● ● 45
それＳｎｏｗ　Ｍａｎにやらせて下さいＳＰ ● ● ● 115
秘密のストレス共有バラエティ　め組の園 ● ● ● 65
金曜ドラマ「フェイクマミー」 ● ● ● 54
天気予報 ● 6
Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ ● ● 30
人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ ● ● ● 28
ｎｅｗｓ２３ ● ● ● 45
ロックオンＢＳＳ ● 5
有田哲平とコスられない街 ● ● 30
あちこちオードリー ● ● 50
ロックオンＢＳＳ ● 5
ジンギス談！ ● ● 30
キャッチアップ ● ● 3

25/10/23(木)

25/10/24(金)



2025年10月第3週　番組種別表

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計
放送日 番組名

分類分数

ＴＢＳニュース ● ● 90
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ＪＮＮニュース ● 15
小峠英二のなんて美だ！ ● ● ● 15
仮面ライダーゼッツ ● 30
西乃風ブラン堂 ● ● ● 30
題名のない音楽会 ● 30
サタプラ ● ● ● ● 115
ブラマエ ● 5
王様のブランチ ● ● ● ● 135
ＪＮＮニュース ● 15
ＪＯＹ！＋ ● ● 60
ナゼそこ？＋ ● ● ● 54
ロックオンＢＳＳ ● 6
島根県議会ハイライト ● 54
ロックオンＢＳＳ ● 6
県代表ガイコクジン ● ● 54
ロックオンＢＳＳ ● 6
所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ ● ● ● 54
ぐっジョブ ● 6
報道特集 ● ● ● 70
ＢＳＳニュース ● 10
ＳＭＢＣ日本シリーズ２０２５　第１戦「ソフトバンク×阪神」 ● ● ● 220
情報７ｄａｙｓニュースキャスター ● ● ● ● 84
天気予報 ● 6
人生最高レストラン ● ● 30
Ｓ☆１ ● ● 28
ＴＨＥ　オファー ● ● 30

● 30
ＳＰＹ×ＦＡＭＩＬＹ ● ● ● 30
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
皇室アルバム ● ● 15
テレビショッピング ● 30
ドラえもん ● ● 30
キミとアイドルプリキュア♪ ● 30
ＪＮＮニュース ● 15
健康カプセル！ゲンキの時間 ● ● ● 30
がっちりマンデー！！ ● ● ● 30
サンデーモーニング ● ● ● 114
天気予報 ● 6
サンデー・ジャポン ● ● ● 84
ロックオンＢＳＳ ● 6
ＪＮＮニュース ● 10
天気予報 ● 5
アッコにおまかせ！ ● ● ● 69
天気予報 ● 6
開運！なんでも鑑定団 ● ● ● 60
プラチナファミリー ● 60
家事ヤロウ！！！ ● ● 60
ＧＯ！スプラッシュ～ＳＧ第７２回ボートレースダービー～ ● ● 54
ロックオンＢＳＳ ● 6
「魔法少女まどか☆マギカ　始まりの物語／永遠の物語」ＴＶ　Ｅｄｉｔｉｏｎ ● ● 30
Ｎスタ ● ● ● 30
世界遺産 ● ● 30
ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！ ● ● 30
バナナマンのせっかくグルメ！！ ● ● ● 114
フラッシュニュース ● 6
日曜劇場「ザ・ロイヤルファミリー」 ● ● ● 54
天気予報 ● 6
日曜日の初耳学 ● ● ● 54
天気予報 ● 6
情熱大陸 ● ● ● 30
アガルアニメ　『ガチアクタ』 ● ● 30
Ｓ☆１ ● ● 50
有吉クイズ ● 30
テレビショッピング ● 30
キャッチアップ ● ● 3

25/10/25(土)

25/10/26(日)


