
2025年7月第3週　番組種別表　

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ ● ● ● ● 20
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 40
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ラヴィット！ ● ● ● ● 115
ジャパネットたかた生テレビショッピング ● 55
ぐっジョブ ● 5
ロックオンＢＳＳ ● 5
ＬＩＦＥ～夢のカタチ～ ● 30
ひるおび ● 25
ひるおび ● ● ● ● 120
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ● 114
ロックオンＢＳＳ ● 3
テレビショッピング ● 29
ポケットモンスター ● ● 29
Ｎスタ ● ● ● ● 50
Ｎスタ ● 25
テレポート山陰 ● ● ● ● 45
巷のウワサ大検証！　それって実際どうなの会ＳＰ ● ● ● 175
知識の扉よ開け！ドア×ドア　クエストＳＰ ● ● ● ● 72
天気予報 ● 3
ｎｅｗｓ２３ ● ● ● 56
かまいたちの知らんけど ● 59
ロックオンＢＳＳ ● 3
ＰＪ～航空救難団～ ● 60
ロックオンＢＳＳ ● 2
テレビショッピング ● 30
キャッチアップ ● ● 3
ＴＢＳニュース ● 60
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ ● ● ● ● 20
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 40
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ラヴィット！ ● ● ● ● 115
ロックオンＢＳＳ ● 5
飯尾和樹のずん喫茶 ● ● 30
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ひるおび ● 25
ひるおび ● ● ● ● 120
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ● 114
ロックオンＢＳＳ ● 6
タクシー運転手さん、一番うまい店に連れてって！ ● ● 55
Ｎスタ ● ● ● ● 60
Ｎスタ ● 25
テレポート山陰 ● ● ● ● 45
ＴＨＥ神業チャレンジＳＰ ● ● ● ● 115
マツコの知らない世界 ● ● ● 65
火曜ドラマ「初恋ＤＯＧｓ」 ● ● 57
天気予報 ● 3
ｎｅｗｓ２３ ● ● ● 56
相席食堂 ● ● 59
ロックオンＢＳＳ ● 3
道との遭遇 ● ● 30
ふわり愛 ● ● 30
ロックオンＢＳＳ ● 2
テレビショッピング ● 30
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ ● ● ● ● 20
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 40
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ラヴィット！ ● ● ● ● 115
ロックオンＢＳＳ ● 5
第１０７回全国高等学校野球選手権島根大会　準決勝 ● ● ● ● 90
ひるおび ● 25
ひるおび ● ● ● ● 120
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ● 114
相葉マナブ ● ● 61
Ｎスタ ● ● ● ● 60
Ｎスタ ● 25
テレポート山陰 ● ● ● ● 45
生たまごＪＯＹ！ ● ● 54
ロックオンＢＳＳ ● 6
サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん　２時間ＳＰ ● ● 118
フラッシュニュース ● 2
水曜日のダウンタウン ● 57
天気予報 ● 3
ｎｅｗｓ２３ ● ● ● 56
夫が寝たあとに ● ● 59
ロックオンＢＳＳ ● 3
キョコロヒー ● 30
あのちゃんの電電電波♪ ● ● 30
ロックオンＢＳＳ ● 2
テレビショッピング ● 30
キャッチアップ ● ● 3

放送日 番組名
分類分数

25/07/21(月)

25/07/22(火)

25/07/23(水)



2025年7月第3週　番組種別表　

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計
放送日 番組名

分類分数

ＴＢＳニュース ● 60
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ ● ● ● ● 20
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 40
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ラヴィット！ ● ● ● ● 115
ラッテｄｅイーネ！ ● 5
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
飯尾和樹のずん喫茶 ● ● 30
ひるおび ● 25
ひるおび ● ● ● ● 120
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ● 114
開運！なんでも鑑定団 ● ● ● 61
Ｎスタ ● ● ● ● 60
Ｎスタ ● 25
テレポート山陰 ● ● ● ● 45
プレバト！！ ● ● ● 60
笑える！泣ける！動物スクープ１００連発 ● ● ● 110
櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 ● ● ● 67
天気予報 ● 3
ｎｅｗｓ２３ ● ● ● 56
神椿市建設中。 ● ● 30
スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ ● ● 30
ロックオンＢＳＳ ● 4
ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ ● ● 55
ロックオンＢＳＳ ● 5
テレビショッピング ● 30
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ ● ● ● ● 20
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 40
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ● 60
ラヴィット！ ● ● ● ● 115
ラッテｄｅイーネ！ ● 5
第１０７回全国高等学校野球選手権島根大会　決勝 ● ● ● ● 90
ひるおび ● 25
ひるおび ● ● ● ● 120
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ● 114
ザワつく！金曜日 ● ● 61
Ｎスタ ● ● ● ● 60
Ｎスタ ● 25
テレポート山陰 ● ● ● ● 45
オオカミ少年 ● ● ● ● 115
知識の扉よ開け！ドア×ドア　クエスト ● ● ● 65
金曜ドラマ「ＤＯＰＥ　麻薬取締部特捜課」 ● ● ● 54
天気予報 ● 6
Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ ● ● 30
人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ ● ● ● 28
ｎｅｗｓ２３ ● ● ● 45
ロックオンＢＳＳ ● 5
有田哲平とコスられない街 ● ● 30
あちこちオードリー ● ● 50
ロックオンＢＳＳ ● 5
ジンギス談！ ● ● 30
キャッチアップ ● ● 3

25/07/24(木)

25/07/25(金)



2025年7月第3週　番組種別表　

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計
放送日 番組名

分類分数

ＴＢＳニュース ● ● 90
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
ＪＮＮニュース ● 15
小峠英二のなんて美だ！ ● ● ● 15
仮面ライダー　ガヴ ● 30
西乃風ブラン堂 ● ● ● 30
題名のない音楽会 ● 30
所さんお届けモノです！ ● ● ● 29
サタデープラス ● ● ● ● 86
ブラマエ ● 5
１泊家族 ● 25
マツコ＆有吉　かりそめ天国　２時間ＳＰ ● 110
ＪＮＮニュース ● 15
ＪＯＹ！＋ ● ● 60
ナゼそこ？＋ ● ● ● 54
ロックオンＢＳＳ ● 6
家事ヤロウ！！！特別編 ● ● 120
所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ ● ● ● 54
ぐっジョブ ● 6
住人十色 ● ● 30
報道特集 ● ● ● 80
ＢＳＳニュース ● 10
ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ＳＰ ● ● ● 114
世の中なんでもＨＯＷマッチ　いくらかわかる金？ ● ● ● 62
＃キニナルとっとり＋ ● 4
情報７ｄａｙｓニュースキャスター ● ● ● ● 84
天気予報 ● 6
人生最高レストラン ● ● 30
Ｓ☆１ ● ● 28
ＴＨＥ　オファー ● ● 30

● 30
有吉いいｅｅｅｅｅ！ ● ● 47
帝乃三姉妹は案外、チョロい。 ● 30
キャッチアップ ● ● 3
ＴＢＳニュース ● ● 60
テレビショッピング ● 30
テレビショッピング ● 30
皇室アルバム ● ● 15
テレビショッピング ● 30
ドラえもん ● ● 30
キミとアイドルプリキュア♪ ● 30
ＪＮＮニュース ● 15
健康カプセル！ゲンキの時間 ● ● ● 30
がっちりマンデー！！ ● ● ● 30
サンデーモーニング ● ● ● 114
天気予報 ● 6
サンデー・ジャポン ● ● ● 84
ロックオンＢＳＳ ● 6
ＪＮＮニュース ● 10
天気予報 ● 5
アッコにおまかせ！ ● ● ● 69
天気予報 ● 6
開運！なんでも鑑定団 ● ● ● 60
アンガールズの絶景アイランド ● ● ● 60
世界の秘境で大発見！日本食堂 ● ● 85
ロックオンＢＳＳ ● 5
地縛少年花子くん２ ● ● 30
ウィッチウォッチ ● ● 30
Ｎスタ ● ● ● 30
世界遺産 ● ● 30
ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！ ● ● 30
バナナマンのせっかくグルメ！！ ● ● ● ● 120
日曜劇場「１９番目のカルテ」 ● ● ● 54
天気予報 ● 6
日曜日の初耳学 ● ● ● 54
天気予報 ● 6
情熱大陸 ● ● ● 30
アガルアニメ　『ガチアクタ』 ● ● 30
Ｓ☆１ ● ● 50
有吉クイズ ● 30
テレビショッピング ● 30
キャッチアップ ● ● 3

25/07/26(土)

25/07/27(日)


